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Téackhar, skyddshar och kanselhar

Skyddshar: Man
svans och hovskégg

Tackhar: Hastens
harrem

Kanselhar: Sitter runt
nos och dgon. Hjalper
hasten att undersoka
foremal
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Hastens harrem bestar av tdckharen som utgor den storsta delen av hastens harbekladda
kropp.

Skyddsharen som utgors av man, svans och hovskagg. Hovskagget ar till for att forhindra
smuts och grus fran att skava i hastens kansliga karled dar huden &r tunn.

Kanselharen sitter runt hastens nos (mule) och runt 6gonen. De hjalper hasten att
undersoka foremal. Hasten undersoker aven genom att lukta och krafsa med frambenet.
Man borstar och ryktar hasten varje dag for att halla hArremmen ren och fa bra
blodcirkulation men aven for att ge hastens muskler massage. Ryktborsten ska hallas i
handen narmast hastens huvud. Nar man ryktar hasten sa ska man halla pa tills stovet i
skrapan blir ljust i fargen. D& vet man att hasten ar valryktad.

N&r man borstar hastens svans ska man alltid sta vid sidan for att inte bli sparkad.

Hasten "faller” varje host och var. Det betyder att den far en tunnare harrem till sommaren
och till vintern blir den l1andharig och varmt kladd.

F6l och gamla hastar kan ha en lang och ullig harrem. Det kallas for ullhar.

Det ar ocksa viktigt att kratsa hovarna varje dag sa att inte gammalt smuts eller stenar
ligger kvar i hoven och irriterar hasten.



HASTENS FARGER

HELA FARGER:

Tackharen har en farg. Till dessa hor:

Svart: Tackhar och skyddshar ar helt svarta. (Rapp)

Brun: Tackharen ar bruna. Skyddsharen ar svarta.

Fux: Tackhar i roda nyanser. Skyddshar i samma farg som tackharen eller
ljusare.

BLANDADE FARGER:

Tackharen har en grundfarg blandade med vita har. Till dessa hor:

Skimmel: Vit farg dvervager. En konstant skimmel har samma farg livet ut.
En avblekbar skimmel blir ljusare for varje haravfallning.

Stickelharig: Vita har inblandade i nagon av de hela fargerna.

BROKIGA FARGER:

Tackharen har flera farger i stora tydligt avgransade falt. Till dessa hor:
Skack: Stora oregelbundna falt. Skarpt avgransade fran den
egentliga grundfargen.

Tigrerad:  Runda flackar pa vit botten.




HUVUDETS TECKEN
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BENENS TECKEN
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Vit kronrand Vit krona Vit ball
Vit kota Vit halvstrumpa Vit helstrumpa
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Ryttarens Sits
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Lodrat sits: Den lodrata sitsen ar
nar ryttaren sitter mitt i sadeln och
man kan dra en rak linje mellan
axel, h6ft och hal.

Ryttaren ska vara helt avslappnad
och sitta i egen balans.

For att lara sig sitta ratt ar det bra att
gora olika balansdvningar till hast.

1 Latt sits: Den latta sitsen eller

tvapunktssitsen anvands i hoppning,
markarbete och vid uteritt i kuperad
terrang for att avlasta hastens rygg.

| 1att sits har ryttaren tyngden i
stighbygeln och star upp i sadeln med
axlarna lite framskjutna mot hastens
huvud.

Man ska kunna dra en rak linje
mellan axel, kna och ta.

Handstallningen ar viktig nar man rider. Tummsidan ska vara vand uppét och
handerna hallas ihop. For att vara kanslig i handen ska man vara avslappnad i hela
armen. Man brukar tala om sju olika tygeltag. De heter: forhallande, eftergivande,
stallande, béjande, mothallande, understédjande, uppresande.

Skankeln haller hasten framat tillsammans med sitsen och
vikten. Skankelhjalperna kallas for framatdrivande, mothallande
och sidférande




Vagarna pa ridbanan

Vand ratt upp
Vand mitt p& narmas-te
kortsida. Rid rakt 6ver
hela ridbanan, byt varv
nar du kommer till
mitten av den andra
kortsidan.

Vand snett igenom
Passera en kortsida.
Efter hornet vander du
snett 6ver hela ridbanan
och byter varv.

Vand halvt igenom
Vand mitt pa narmas-te
kortsida. Rid rakt fram
en bit. Sedan rider du
shett ut mot den
l&ngsida du nyss var pa
och byter varv.

Volta

En stor rund cirkel som
gar in till mitten av
ridbanan. Volten borjar
och slutar pd samma
stélle.

Volt tillbaka

Rid en halv volt. Rid
sedan snett ut mot
spéret igen och byt
varv.

Pa volterna

Man rider pa nagon av
de stora volterna. Det ar
vanligast att man
anvander kortside
volterna men man kan
aven rida pa stora
mittvolten.

Byt om volt

Rid éver medellinjen.
Stall om hasten och byt
till den andra volten.

Serpentinspar
Rider man for att mjuka
upp hasten. Varje bage
raknas som en
serpentinbage. Bagen
bdrjar och slutar vid
medellinjen.




HASTENS SINNEN

SYNEN: Hasten ar narsynt. Den
kan bli radd for plétsliga rorelser,
farger, foremal och hinder,

LUKTSINNET: Hasten har valdigt
utpraglat luktsinne. Det ar i forsta
hand med lukten hasten undersoker
nya foremal. Hasten kan reagera pa
starka lukter, parfym eller lukten av
grisar. Den kanner igen lukten pa
den han kanner igen.

HORSELN: Hasten hor valdigt bra.
Den kan vrida drat at det hall ljudet
kommer ifran. Hasten kan bli radd
for plotsliga eller obehagliga ljud.
Man kan anvanda sin rost for att
lugna hasten.

KANSELN: Hasten har val
utvecklad k&nsel. Den har
kanselhar pa mulen och undersoker

foremal med hjalp av bade lukt och SMAKSINNET: Kan man utnyttja

kansel. vid tamjning och dressyr genom
tilldelning av beloning. Forst ska
hasten gora det ryttaren vill - sedan
kan den belonas.

HASTEN: Hasten ar ett flockdjur. Det betyder att hastar vill leva tillsammans med andra
hastar. Hasten ar ocksa ett flyktdjur. Om en hast blir skramd sa reagerar den med att fly
fran faran.

Om den tama hasten kommer 16s sa springer den vanligtvis hem till stallet dar den

k&nner sig trygg.
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VISITATION

Att visitera hasten betyder att man ser dver hasten och narmiljon for att upptacka om
nagot ar fel, till exempel att hasten skulle vara sjuk.

Visitera alltid i samma ordning. Vid varje besdk ska du stryka med din hand dver
rygg och ben. Alla skotare ska kunna svara pa foljande fragor: "Fanns det dar igar?”
och "Brukar det alltid kannas sa har?”. Den som dagligen skoter om hasten har bast
forutsattningar att kanna till den bast.

Belastning: Hasten ska belasta benen lika mycket. Det &r normalt att hasten da och
da vilar ett bakben. Vilar hasten ett framben &r nagot fel.

Flanker: Ar flankerna uppdragna kan det bero pa att hasten inte druckit tillrackligt.
Kolla vattenkoppen. Det kan ocksa vara ett tecken pa smarta fran magen eller
andningssvarigheter.

Krubbskick: Kontrollera att hasten atit upp sitt foder.

Muskler: Musklerna ska inte 6mma for ett latt tryck. Man k&nner igenom hastens
muskler med handen. Hasten ska inte reagera genom att sjunka unden eller spanna
emot. Alla hastar reagerar om man trycker for hart, sarskilt i ryggmuskulaturen, dar
kan héastar reagera valdigt olika.

Ben: Kann efter att det inte finns svullnad, varme, smaérta eller sar.

Nasa och slemhinnor: Ett par droppar genomskinligt nasfléde rdknas som normailt.
Ar flodet rikligare, tjockt och fargat gult tyder det pa att hasten har en infektion.

Upptradande: Se till att du k&nner till hastens normala upptradande. Brukar den
lagga 6ronen bakat nar man gar forbi eller sparka i vaggen nar den far foder? Eller
verkar den ovanligt trott? Har den borjat ligga oftare?. Férandringar i beteendet kan
bero pa manga olika saker. Till exempel att hasten vaxer, har ont ndgonstans, inte
trivs med sin boxgranne.

Tank pa att alltid skota om din hast aven efter ridpasset. Sa att du inte missar
nagot innan du gar hem.



FODER

Hastens matsmaltningskanal ar uppbyggd for att hantera stora mangder vaxttrad.
Darfor ar ho eller hosilage den absolut viktigaste komponenten i hastens foderstat.
En hast bor utfodras minst tre ganger per dag.

Hastens kostcirkel indelas i grovfoder, kraftfoder, saftfoder samt mineraler och
vitaminer.

Grovfoder/ strafoder Hit raknas ho, hosilage och halm. Ett bra ho eller hosilage
tacker till stor del hastens naringsbehov. En analys talar om vad fodret innehaller i
naringsvag samt om det har en hygieniskt bra kvalitet, det vill sdga inte innehaller
mogel.

HO bestar av torkat gras. Hosilage ar gras som konserverats och plastats in. Det &r
dammfritt och smakligt.

Halm har lagt naringsvarde och anvands mest som stré men ska inte underskattas
som bukfylla. Den stora mangden vaxttrad ar bra for hastens fodersmaltning. Sarskilt
hastar som star pa span, papper eller torv kan behova extra halm att ata for att
forhindra tarmrubbningar.

Kraftfoder Den arbetande hasten behdver ocksa ata mer koncentrerat foder-
kraftfoder. Havre kan ges hel eller krossad. Hel havre haller naringsvardet langre.
Hastar som har svart att satta hull kan aven utfodras med kornkross.

Vetekli kan ges fuktat i sma doser som komplement till havren. Det har en gynnsam
effekt pa fodersmaltningen.

Sojamjdl och linfré ar proteinrika oljekraftfoder och gas till hastar med stort
proteinbehov.

Det finns ocksa en mangd fardigblandade foder med olika inriktning.

Saftfoder Hit rdknas fodermedel med hég vattenhalt. Betfor, melass och morétter
bland annat.

Mineraler och vitaminer Foderstaten avgor om hasten behover nagra extra
mineraler och vitaminer. Salt (saltsten), kalk och fosfor &r de mineraler som &ar
viktigast for hasten. Mineralfoder finns bade som pulver och i flytande form.
Bland vitaminerna ar det A-, B-, D- och E-vitamin som ar viktiga for hastar.

Vatten Ar livsviktigt for hasten. Vattnet ska halla samma kvalitet som méanniskans.
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Vid A ta tyglarna.
Trav i hdrnet.
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Bryt av till trav innan

hornet. Vand ratt upp i

arbetstrav.

Halt , hélsning vid X.

Mellan C och H fatta
vanster arbetsgalopp.

Bryt av till trav innan
hornet.

Vand snett igenom i
arbetstrav..

Mellan C och M fatta
hdger arbetsgalopp-




