Tavlings Kick-off infor sasongen 2019!
Lordagen den 9 februari sa traffas vi i UPK's cafeteria

Enklare fika finns framdukat from 9 30

1000-11 00 Information om UPK, varens lag, traningar,
klubbtavlingar, aktivteter mm

11 00-1115 Benstrackare, pafylining av kaffe o fika

1115-1215 Férelasning med Anna Nordin som driver
foretaget Enastaende Utveckling
Amne: "Tavlingsdax - Att vara i bubblan”,
Fokus, visualisering mm

12 15-12 30 Fragestund

Alla medlemmar med egen hast, samt traningselever som vill tavla lokalt
eller rida lag under aret ar valkomna, vi ser garna att dven foraldrar foljer
med.

Aven ni som ar nyfikna p& UPK och funderar pé att bérja tavla for oss ar
sjalvklart valkomna denna dag!

Vi bjuder alla pa saval fika som férelasning!

Anmaélan sker via upk@telia.com, senast den 5 februari sa vi kan
forbereda saval fika som lokal utifrén hur manga vi blir; Skriv Kickoff, +
namn pa er som kommer

Valkomnal
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